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Nuestra historia

LA REVISTA VETERINARIA DE SANTIAGO
DE COMPOSTELAY LA PRIMERA
PUBLICACION CIENTIFICA DE ROBERTO

NOVOA SANTOS

Por: Fernando J. Ponte Hernando!

Roberto N6voa Santos (1885 - 1933)
Médico y ensayista espariol. Cate-
drdtico de Patologia General, desde
1912, en la Universidad de Santiago
de Compostela y desde 1928 en la
de Madrid. Se licenci6 en Medicina
Fernando J. Ponte Hernando con premio extraordinario en Santia-
Profesor de Historia de la Medicina y go de Compostela, a los 22 afios, en
ol ) et i Clte, US0) Dlasialy i 1907, doctorandose con sobresalien-
Medlicina y Cirugia y en Historia de la . .

Ciencia. te en Madrid, con la tesis: «Alcance y
sistematizacion de las cromorreaccio-
nes de los albuminoides», en 1908.
Profesor auxiliar de Patologia General
en Compostela, en 1911, afio en que
fue a estudiar Fisiologia y Patologia a
Francia, Austria y Alemania, con una
bolsa de la Junta de Ampliacion de
Estudios. En estas estancias, publicé
seis trabajos cientificos. Eminente
clinico e investigador, son especial-
mente notables sus investigaciones
sobre la diabetes. Segun la Ultima
revision, de 1.J. Fernandez Teijeiro y

F. Ponte Hernando (en prensa), dej6
265 trabajos publicados. Introductor
en Espafa de las corrientes fisio-
patolégicas, siguiendo a Ludolf von
Krehl, fue, seglin Rof Carballo, uno de
los mas tempranos divulgadores en
Espafia de la obra de Freud. Publico
numerosos trabajos sobre su espe-
cialidad, asi como sobre psicologia,
estética y antropologia médica. Entre
ellos: «La indigencia espiritual del
sexo femenino» (1908); «El problema
del mundo interior» (1920); «Physis
y Psyquis»(1922); «El instinto de la

* Fig 1.-Roberto Névoa Santos, hacia 1907, fecha de su licenciatura. N. del A.

Fig. 1.7

muerte», de 1927, quizas su ensayo
mas importante, que constituye un
interesante acercamiento al sentido
médico y existencial de la muerte;
«La mujer, nuestro sexto sentido y
otros esbozos» (1928), coleccion de
ensayos diversos, en especial acerca
de las raices somaticas del sentir
estético; «Patografia de Santa Teresa
de JesUs» (1932); y «La inmortalidad
y los origenes del sexo» (1931)% Su
obra mas renombrada ha sido, sin
duda, el Manual de Patologia General
que conocié cinco ediciones en vida
de Névoa, que llegd a revisar la sexta,
falleciendo antes de su publicacion,
y conoci6 dos reediciones mas, la
octava revisada y prologada por Ma-
ranon; siendo obra de consulta obli-
gada durante mas de 40 afios entre
los médicos y estudiantes de habla
hispana. En esta obra la anatomia
patolégica fue escrita por su amigo
Abelardo Gallego Canel, (1879-1930)
catedratico de la Escuela de Veteri-
naria de Santiago y luego de Madrid.

2 Ponte Hernando, FJ. (2011) La Diabetes Mellitus en la época y en la obra de Roberto Névoa Santos (1885-1933) Un andlisis Histori-
co-Meédico. Tesis Doctoral. Premio Herndndez Morejon 2011 de la SEHM. p.16. Vid.http://ruc.udc.es/dspace/handle/2183/82642loca-

le-attribute=es

3 Ponte Hernando, F.J; Del Valle-Inclan Alsina, J. (2071) Roberto Névoa Santos: las primeras pdginas. Prélogo de Thomas Glick. Auga eds.

Universidad de Santiago de Compostela. Servicio de Publicaciones.



NUESTRA HISTORIA

Anadir que N6voa fue codirector de
Archivos de Endocrinologia y Nutri-
cién, revista fundada por Marafién en
1924, con este, con Pi Sufiery con

el futuro premio nobel de Medicina
1947, el argentino Bernardo Alberto
Houssay.

Hasta ahora se creia que sus prime-
ros escritos habian sido una serie

de articulos en revistas anarquistas
de su época juvenil® entre 1903 y
1905 y que su primera publicacién
cientifica era una monografia, algo
posterior, titulada: «Sobre la evolu-
cién quimica del sistema nervioso y
sobre el substratum material del alma
(Contribucién tedrico experimental)».
(1906)“ (fig 2). Es de destacar que en
1906, N6évoa estaba en el penultimo
ano de su carrera en Santiago, donde
ya tenia merecida fama, pues se
licenciaria en junio de 1907 con un
expediente pleno de matriculas de
honor, a excepcién de dos sobresa-
lientes.

En este trabajo, de estructura comple-
ja, analiza diversas cuestiones. Una
de ellas es sobre las Pseudo-nuclei-
nas y el esquema material de las
actividades nerviosas, el substratum
dindmico de las actividades automa-
ticas y reflejas de la célula nerviosa,
la evolucién quimica onto-filogénica
del protoplasma nervioso, la génesis
de las nucleinas y lecitinas nerviosas
y las categorias quimicas de la célula
y su correspondencia morfolégica.
Determina, también, las cualidades
tincionales de las distintas estructu-
ras del sistema nervioso, asi como la
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velocidad de conduccion de las dife-
rentes vias nerviosas. A lo largo del
texto demuestra su profundo conoci-
miento citando a diversos autores de
la época. Como dice brillantemente
Fernandez Teijeiro, «trata de cosificar
el alma intentando encontrar su so-
porte fisico en la nucleina celular»®
Tras este complejo proceso, que
hemos tratado resumidamente, llega
a la conclusiéon de que: «La nucleina
nerviosay quiza también todas las
substancias fosforadas albuminoi-
deas de la célula nerviosa, deben ser
consideradas como el SUBSTRATUM
material de las funciones especificas
del sistema, es decir, como la base
fisica del alma»’. Posteriormente a
este articulo public6 otro en 1907
en la Revista Gallega de Medicing, un

B0

articulo complementario titulado El
Alma espinal?, cuyo hallazgo dimos

a conocer en su dia a los lectores de
El Correo Gallego, donde clarifica un
poco mas esta cuestién, en la que de
forma sintética aclara que «los mo-
vimientos provocados por una exci-
tacion periférica de cierta indole son
la causa de un estado emocional»
por lo que, segln dice, se comprende
que existen emociones espinales
subconscientes, concluyendo que
ahi queda demostrada la doctrina del
«alma de la médula» y de las pruebas
experimentales que la sostienen.

FUNCION PSiCO-QUIMICA
DE LA NUCLEINA DE LOS
NUCLEOS CELULARES

Pero no son estos asuntos los que
nos ocupan hoy sino el hecho de que
hemos constatado, recientemente,
que no es este el primer trabajo de
No6voa o, al menos, no del todo, pues
el analisis de tan complejas cuestio-
nes lo comenz6 dos afios antes en
1904, cuando aln no habia cumplido
los 19 afios, en la Revista Veterinaria,
publicacion compostelana continua-
dora de La Veterinaria Escolar, con el
trabajo titulado: Funcion psico-qui-
mica de la nucleina de los nucleos
celulares ® (fig 3).

Esta circunstancia ha sido revelada
antes por otros autores *° pero que,
por inercia o por no ser de su interés
la figura de N6voa Santos, no advirtie-
ron lo temprano de esta publicacion
y la escasa edad del autor y guiados,
comprensiblemente, por su prestigio

4 Sobre la evolucién quimica del sistema nervioso y sobre el substratum material del alma (Contribucion tedrico experimental)». (1906)

Santiago. Impta El Eco. 34. Pdgs.>

> Ferndndez Teijeiro, J. J. (2003) Roberto Névoa Santos, La inmortalidad: Dolor y saudade. Ediciéns do Castro, Sada, La Corufia, p. 20.

6 Foto y ejemplar propiedad del autor.

7 Névoa Santos, R (1906) Sobre la evolucion quimica del sistema nervioso y sobre el substratum material del alma (Contribucion tedrico
experimental)». (1906) Santiago. Impta. El Eco. P.34. Este tema es analizado con solvencia en la tesis doctoral en psicologia de Ferndn-
dez Teijeiro, concretada en su libro de 2001 Mads alla de la Patologia, La psicologia de Névoa Santos. Santiago. Universidad., p.48 y

siguientes.

8 Revista Gallega de Medicina. Organo de los Alumnos Internos. Afio I. n.° 1. Abril 1907. pp. 15-18. Este érgano fue dirigido brevemente
por Névoa, entonces Alumno ayudante de fisiologia, siendo el administrador M. Amoedo Seoane, y redactores los alumnos: J. Arana
Quintana, Alejandro Rodriguez Cadarso, luego catedrdtico de Anatomia y Rector, R. Sudrez Vence y J.R. Cervifio Rodriguez. Névoa,
Arana y Cervifio se apartarian enseguida, al licenciarse en junio de ese mismo afo. Sus companeros los despiden carifiosamente en el
numero 3 de junio (1907), Seccién de Noticias, pdgs. 90-91. N. del A.

9Ndvoa Santos, R (1904) Funcién psico-quimica de la nucleina de los nticleos celulares. Revista Veterinaria, Afio Il, n°7. 1 de enero de
1904.pp.97-102. En: Repositorio Helvia de la universidad de Cordoba.

0 Pérez Maceira, J.J.; Conde Gémez, D. (2014) Juan Rof Codina. Veterinario e Divulgador. O Album da Ciencia 2014. Unidade diddctica: A

renovacion agricola gallega. p.23.



Fig 4.

posterior, lo citan como colaborador
de la revista, «entre otros profesores
del claustro compostelano», lo que
en el caso de Roberto era adelantar
acontecimientos, pues el N6évoa
firmante de este articulo, no era el de
1911 profesor auxiliar, ni el de 1912,
catedratico, sino el estudiante de 4°
curso de carrera, de apenas 18 afos
en aquel momento. **

Al final de la misma quincena en

que se produce esta publicacién,

la cabecera anarquista "Tierra y
libertad” publica su trabajo: «Sobre la
fundacién de un grupo internacional

de estudiantes libertarios» *2.

Este trabajo en la Revista Veterina-
ria no esta terminado pues finaliza
con un «concluird» (fig 4) cosa que
no pudo suceder, al menos en este
6rgano, pues el nimero 7, fue el
Gltimo de la corta vida de la revista
fundada por Rof Codina y su fraternal
amigo y companiero del Cuerpo de
Veterinaria Militar, Juan Téllez Lépez,
catedratico de Fisiologia, Higiene,
Mecanica animal, Aplomos, Pelos y
Modos de Resefiar de la escuela de
Veterinaria compostelana, desde
1900. ¥

11 Névoa nacié el 6 de julio de 1885, por lo que en esa fecha de 1904 cumpliria 19 afios.
12 Vid. Ponte & Valle-Incldn, op. Cit. pp.106-108.

13 Vid. Pérez Maceira & Conde Gémez, op cit. P. 17-18.

4 Checa Godoy, A (2002) Historia de la Prensa Pedagdgica en Espafia. Sevilla. Universidad.p.340.

15 Névoa Santos, R (1917) El Profesor Abelardo Gallego Canel. El Eco de Santiago, 16 de febrero.p.1. (Névoa firma por unica vez en su
vida con el pseudénimo Max). http://prensahistorica.mcu.es/es/consulta/resultados_ocr.cmd?posicion=1&formato_fechapublicacion=-
dd%2FMM%2Fyyyy&tipoResultados=NUM&forma=ficha&id=154972

Nos queda una duda razonable de
la existencia de un articulo inter-
medio hacia 1905 pues en el citado
de «El Alma espinal» Névoa hace
referencia a un articulo anterior
«hacia la primavera de 1905» que,
o bien se refiere al articulo publi-
cado en 1906, o0 es una confusién
por escribir de memoria, o lo que
es mas improbable, se trataria de
un articulo desconocido que no
hemos sacado a la luz ninguno de
los estudiosos de la obra de Névoa.
Hay una publicacion que cita Garcia
Sabell de ese mismo afio 1904, que
fue posterior a esta por salir pu-
blicada en marzo, titulada «Puntos
nodales y zonas de vibracién de los
atomos», en el Boletin de la Unidn
Escolar Compostelana, érgano men-
sual dirigido por Claudio Contreras,
estudiante de Derecho 4,(actual-
mente es una joya para bibliéfilos,
coleccionistas e investigadores por
la enorme dificultad que hay para
hallar un ejemplar), y cuya temética
no parece guardar relacion con este
trabajo.

Posiblemente la publicacion en la
Revista Veterinaria se la facilitase
su amigo y, segln se dijo, correli-
gionario anarquista en esa época, y
apenas seis afos mayor que él, Ga-
llego Canel, ya catedratico en la Es-
cuela compostelana desde 1903. De
Gallego dijo N6voa: «Pero aquel re-
volucionario de antafio no ha hecho
mas que ... revolucionar la técnica
histopatolégica. Dej6 a Nietzsche y
3 todos sus camaradas y se puso a
manejar la cuchilla y los liquidos de
colores, y se enterrd entre los muros
de un laboratorio» **

No abusaremos de la paciencia de
nuestros anfitriones y hermanos
veterinarios glosando la, para ellos,
archiconocida figura del maestro
Gallego Canel.

También puede leerse la transcripcion de este articulo en Ponte & Valle-Incldn, op. Cit. pp.146-149.



