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Resumen: A lo largo del siglo xx, especialmente tras la Guerra Civil, la avicultura en España 
experimentó profundas transformaciones. Este proceso implicó el paso de un modelo familiar, basado 
en razas autóctonas y autosuficiencia, a un sistema industrial intensivo. Antes de la contienda, las 
familias criaban aves como complemento alimenticio y económico. Las razas locales, bien adaptadas 
al entorno, garantizaban productos de calidad, aunque en cantidades limitadas.

Tras la guerra (1936-1939), España quedó sumida en una grave crisis agrícola y ganadera, con 
una población que sufría hambre. En este contexto, el régimen franquista promovió la moderniza-
ción del campo, fomentando la industrialización de la avicultura como vía rápida para aumentar 
la disponibilidad de proteínas animales. Se introdujeron razas industriales, más productivas, junto 
con medidas como subvenciones, créditos blandos y asistencia técnica. La mejora genética, el uso 
de piensos específicos y la aplicación sistemática de antibióticos y vacunas permitieron aumentar 
notablemente la producción de carne y huevos.

Este modelo, promovido por la profesión veterinaria, favoreció la recuperación económica y 
mejoró la seguridad alimentaria, al reducir los precios y ampliar el acceso a productos avícolas. Sin 
embargo, también provocó efectos negativos importantes. La intensificación productiva trajo consigo 
la proliferación de granjas de alta densidad, donde miles de aves vivían confinadas sin acceso al exte-
rior, generando problemas de bienestar animal y un aumento en el uso de medicamentos preventivos.

Además, la adopción masiva de razas industriales desplazó a las autóctonas, que comenzaron a 
desaparecer por su menor rendimiento. Esta pérdida de biodiversidad genética reduce la capacidad 
de adaptación frente a futuras enfermedades o cambios climáticos. Por otro lado, la producción 
intensiva consume grandes recursos (agua, piensos) y genera residuos contaminantes.

En resumen, la transición de la avicultura familiar a la industrial en España fue una respuesta nece-
saria al hambre y contribuyó a la recuperación del país. No obstante, sus consecuencias —ambientales, 
genéticas y éticas— obligan hoy a replantear el modelo hacia formas de producción más sostenibles, 
que combinen eficiencia con respeto al entorno y preservación del patrimonio genético aviar.
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Abstract: Throughout the 20th century, especially after the Spanish Civil War, poultry farming 
in Spain underwent profound transformations. This process involved a shift from a family-based 
model, centered on native breeds and self-sufficiency, to an intensive industrial system. Before the 
conflict, families raised poultry as a supplement to their diet and income. Local breeds, well adapted 
to their environment, ensured quality products, though in limited quantities.

After the war (1936-1939), Spain faced a severe agricultural and livestock crisis, with widespread 
hunger among the population. In this context, the Franco regime promoted the modernization of  
the countryside, encouraging the industrialization of  poultry farming as a rapid means to increase 
the availability of  animal protein. More productive industrial breeds were introduced, accompanied 
by measures such as subsidies, soft loans, and technical assistance. Genetic improvement, the use 
of  specialized feed, and the systematic application of  antibiotics and vaccines led to a significant 
increase in meat and egg production.

This model, supported by the veterinary profession, contributed to economic recovery and im-
proved food security by reducing prices and expanding access to poultry products. However, it also 
generated significant negative effects. Production intensification led to the proliferation of  high-den-
sity farms where thousands of  birds were confined without access to the outdoors, causing animal 
welfare issues and a greater reliance on preventive medications.

Moreover, the widespread adoption of  industrial breeds displaced native ones, which began to 
disappear due to their lower productivity. This loss of  genetic biodiversity diminishes the sector’s 
capacity to adapt to future diseases or climate changes. Additionally, intensive production demands 
large amounts of  resources (such as water and feed) and generates polluting waste.

In summary, the transition from family-based to industrial poultry farming in Spain was a nec-
essary response to hunger and contributed to the country’s recovery. Nevertheless, its environmental, 
genetic, and ethical consequences now compel us to rethink the model towards more sustainable 
production methods that combine efficiency with respect for the environment and the preservation 
of  avian genetic heritage.

Keywords: Poultry farming, post-war period, food security, agricultural modernization.

Introducción

La avicultura en España ha recorrido, a lo largo del siglo xx, un itinerario profun-
damente marcado por las transformaciones económicas, sociales y políticas del país. A 
comienzos de siglo, la producción avícola era fundamentalmente una actividad doméstica y 
de subsistencia, vinculada a la economía rural y con escasa tecnificación. Es en este periodo 
donde de mano de pioneros como Salvador Castelló, se comienzan a sentar las bases para 
una incipiente profesionalización del sector.

Sin embargo, el estallido de la Guerra Civil (1936-1939) supuso una ruptura abrupta en 
este proceso. El conflicto y la posterior posguerra relegaron la avicultura a una economía de 
subsistencia, agravada por la escasez de recursos, la desorganización de los servicios técnicos 
y la pérdida de capital humano especializado. Durante estos años, la prioridad nacional fue 
el autoabastecimiento alimentario, en un contexto de hambre y precariedad generalizada.

La recuperación y modernización del sector no se producirían hasta la segunda mitad 
del siglo, especialmente a partir del Plan de Estabilización Económica de 1959. Este periodo 
estuvo marcado por la intervención estatal, que impulsó la industrialización de la avicultura 
mediante políticas de fomento, subvenciones, formación técnica y la introducción de razas 
y tecnologías más productivas. 

Es objeto de este trabajo, describir como se estableció la evolución y diferentes transi-
ciones que permitió dicho cambio y como la profesionalización y especialización veterinaria 
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en este sector fue clave en este proceso. Aunque autores como Mendizabal Aizpuru (2006, 
2007, 2024) o Castelló Llobet (2021), en este análisis, se revisa como se combinan los di-
ferentes intereses en cada periodo con los cambios productivos realizados. Así, se repasa 
la transición que permite ir desde las bondades que la industrialización supuso para la de-
mocratización de la accesibilidad de proteína animal barata, hasta la demonización de un 
sector que impacta con nuevas sensibilidades de tipo social, medioambientales, bienestar 
animal, …

Este análisis histórico busca comprender el papel que jugó el Estado y la profesión vete-
rinaria para que la avicultura pasase de ser una actividad marginal para convertirse en uno 
de los pilares de la producción ganadera y de la seguridad alimentaria en España. 

De la avicultura tradicional a la profesionalización. Primeros pasos antes de la guerra

Durante las primeras décadas del siglo xx, la avicultura española era esencialmente una 
actividad doméstica y rural, orientada al autoconsumo y con escasa tecnificación. Las ex-
plotaciones familiares predominaban en todo el territorio, con gallinas criadas en corrales y 
alimentadas de forma tradicional. La producción era baja y poco regular, condicionada por 
la falta de selección genética, la ausencia de programas sanitarios y la limitada formación 
técnica de los productores.

A pesar de la existencia de tratados agrícolas desde el siglo xix, como los de Nicolás 
Casas de Mendoza (1844, 1872), que introdujo nociones de zootecnia y patología aviar, la 
avicultura seguía siendo considerada una ocupación accesoria, frecuentemente relegada a 
las mujeres y vista como poco prestigiosa para los hombres en el ámbito rural.

Es a partir de la puesta en marcha de iniciativas pioneras, como la creación de la Granja 
Paraíso en 1894 y la posterior fundación de la Real Escuela de Avicultura en 1896, ambas 
de la mano se Salvador Castelló Carreras donde de manera tímida la avicultura comienza a 
profesionalizarse, promoviendo la formación técnica, la selección de razas y la divulgación 
científica. Castelló, formado en Bélgica y con experiencia en Francia, Holanda e Inglaterra, 
fue clave en la transferencia de conocimientos desde Europa hacia España. La aparición 
de «La Avicultura Práctica» y otras publicaciones facilitó la difusión de nuevas técnicas y el 
intercambio de experiencias entre profesionales y aficionados

Avicultura en tiempos de hambre. Política estatal cara la necesaria industrialización

La posguerra española estuvo marcada por una profunda crisis alimentaria. El sec-
tor avícola, como el conjunto de la ganadería, sufrió las consecuencias de la destrucción 
de infraestructuras, la escasez de recursos y la imposición de una política autárquica que 
priorizó el autoabastecimiento nacional. Durante la década de 1940, la producción avícola 
permaneció estancada, limitada por la falta de piensos, la rigidez de la oferta y una orien-
tación productiva aún muy ligada al medio rural y a las prácticas tradicionales. El consumo 
de proteínas animales, especialmente carne de ave y huevos, era bajo y estaba lejos de los 
niveles de Europa occidental.

La política agraria de estos años, centrada en el apoyo al cereal y en el control estricto 
de los recursos, agravó la situación del sector ganadero. Las restricciones en la importación 
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de piensos y abonos, así como la orientación de la producción hacia el abastecimiento de la 
población, dificultaron la recuperación de la cabaña avícola y limitaron cualquier atisbo de 
modernización (Arco Blanco, 2005). Sin embargo, el papel que el hambre podía tener como 
agente desestabilizador del régimen, en especial en el trienio 1939-1942 y posteriormente en 
1946, impulso medidas por parte del estado que incrementaran las producciones avícolas(-
Circular número 89 por las que se dictan normas para la contratación oficial del Estado de vacunas contra la 
peste aviar, 1948; «Orden de 12 de febrero de 1946 por la que se aprueba el Reglamento de 
Granjas Avícolas Diplomadas», 1946; «Orden de 12 de mayo de 1948 por la que se regula 
el transporte y circulación de las aves destinadas a la repoblación avícola», 1948; «Orden de 
27 de noviembre de 1947 sobre medidas para combatir la peste aviar», 1947; «Orden por la 
que se dan normas, sobre la revisión de las Granjas Avícolas Diplomadas, complementaria 
de la Orden de 13 de febrero de 1941», 1944; «Orden por la que se señalan directrices 
generales sobre comprobación de rendimientos de las Granjas Avícolas», 1941; Comisaría 
General de Abastecimientos y Transportes., 1949). 

A partir de 1952, la firma de acuerdos con Estados Unidos permitió la llegada de ayuda 
alimentaria y materias primas (maíz, soja), lo que supuso un primer alivio para la alimen-
tación animal y, por extensión, para la producción avícola. Este cambio, aunque todavía 
limitado, sentó las bases para una transformación más profunda que se materializaría en 
la década siguiente, de una manera similar a la que se llevó en el resto de Europa (Godley, 
2014). La mejora de la renta per cápita y el proceso de urbanización estimularon la deman-
da de proteínas animales baratas, especialmente huevos y carne de ave, que comenzaban a 
percibirse como productos accesibles para amplias capas de la población.

Sin embargo, el verdadero punto de inflexión llegó con el Plan de Estabilización Econó-
mica de 1959 y la posterior política de desarrollismo económico. El Estado, consciente de 
la necesidad de garantizar el abastecimiento alimentario y modernizar el sector primario, 
impulsó una serie de medidas orientadas a la ordenación de los servicios de apoyo a la ga-
nadería en general (Juana Sardón, 2010) y a la industrialización de la avicultura de manera 
particular, destacando entre otros:

–	 Fomento de la producción intensiva: Se promovió la importación de razas avícolas 
altamente productivas y la adopción de sistemas de explotación intensiva, desvincu-
lando la producción de los ritmos y limitaciones del medio rural tradicional.

–	 Subvenciones y créditos: El Estado facilitó el acceso a créditos blandos y subvenciones 
para la construcción de granjas modernas, la adquisición de tecnología y la mejora 
genética.

–	 Impulso a la integración vertical: Se consolidó un modelo de integración vertical 
en el que grandes empresas controlaban desde la producción de piensos hasta la 
comercialización del producto final, favoreciendo la concentración espacial de la 
producción en regiones próximas a los grandes mercados urbanos y a las fábricas de 
piensos (Cataluña, Castilla y León, Aragón).

–	 Campañas de divulgación y formación: Se desarrollaron programas de formación 
técnica y campañas de divulgación sanitaria, en colaboración con veterinarios y aso-
ciaciones profesionales, para difundir las nuevas prácticas de manejo, alimentación 
y control sanitario.
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La profesión veterinaria fue el motor imprescindible de la modernización avícola es-
pañola. Figuras como Castelló Carreas, Santos Arán, Rof  Codina, José Saraza, Salvador 
Martín o Juan Talavera, propiciaron mejoras que abarcan desde la sanidad o la mejora 
genética, hasta la formación, la gestión empresarial y la seguridad alimentaria. Las figu-
ras aquí destacadas, junto a muchos otros profesionales anónimos, sentaron las bases del 
modelo productivo que permitió a España convertirse en una potencia avícola europea, 
garantizando el acceso a proteínas de calidad y la sostenibilidad del sector en el contexto 
del desarrollismo y la industrialización.

Consecuencias sociales y medioambientales de una nueva realidad

Sin embargo, la industrialización de la avicultura en España debe analizarse desde una 
perspectiva dual. Esta «moneda de dos caras» revela, por un lado, logros sociales indiscuti-
bles y, por otro, la aparición de nuevos desafíos medioambientales y sociales que acompa-
ñaron el auge del modelo intensivo, ajustado al modelo que los procesos que la Revolución 
Verde estaba provocando en otros ámbitos de la producción agropecuaria.

En la cara, podemos ver esta evolución como la solución al problema social de acceso 
a proteínas, democratización de la dieta, el impacto que el incremento de consumo de 
proteína animal supuso en las mejoras objetivas en los indicadores de salud y desarrollo 
infantil, así como la dinamización económica y empleo, tanto en las zonas rurales como 
en la industria de transformación y distribución, favoreciendo la modernización del tejido 
productivo y la fijación de población en el medio rural.

En la cruz, la sobreexplotación ganadera y consecuencias medioambientales, la con-
centración e intensificación con una presión creciente sobre los recursos naturales (agua, 
suelo, energía) y una especialización que desplazó a los pequeños productores tradicionales 
y la pérdida de biodiversidad y razas autóctonas, así como la pérdida de autonomía de los 
productores, generando nuevas formas de dependencia económica y vulnerabilidad social 
en el medio rural.

Conclusiones parciales

La transformación de la avicultura española a lo largo del siglo xx fue un proceso com-
plejo, marcado por rupturas, adaptaciones y avances técnicos que permitieron el paso de 
una producción doméstica y dispersa a un modelo intensivo e industrializado. Este cambio 
respondió a una necesidad urgente: garantizar el acceso a proteínas animales en una socie-
dad marcada por la escasez, la posguerra y el subdesarrollo estructural del medio rural. La 
carne de ave y los huevos se convirtieron en símbolos de bienestar cotidiano, accesibles por 
fin para amplias capas de la población.

En este proceso, la profesión veterinaria desempeñó un papel fundamental, aunque 
no siempre suficientemente reconocido. Veterinarios formados en escuelas técnicas, con 
vocación científica y compromiso social, fueron los que diseñaron programas sanitarios, 
impulsaron mejoras genéticas, asesoraron a productores y, en muchos casos, lideraron di-
rectamente la creación de explotaciones modernas. Su intervención fue decisiva tanto en el 
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ámbito sanitario como en el organizativo y empresarial, y sin ella no puede entenderse la 
consolidación del modelo productivo avícola en España.

A partir de este balance, se hace evidente la necesidad de abrir nuevas líneas de in-
vestigación que permitan comprender mejor la dimensión humana, técnica y territorial 
de esta transformación. Y es aquí donde la microhistoria puede ofrecer una perspectiva 
especialmente valiosa.

En definitiva, la historia de la avicultura industrial en España aún tiene mucho que con-
tar. Pero para hacerlo, será necesario mirar más de cerca, con atención al detalle y sensibili-
dad por las historias pequeñas que, en conjunto, hicieron posible una gran transformación.
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