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RESUMEN 
 

El médico veterinario español don Manuel Medina García, nace en Toledo, España el 24 de 
diciembre de 1887. Se gradúa a los 19 años como Veterinario y como Licenciado en Ciencias 
Naturales por la Universidad Complutense de  Madrid  y es Veterinario Militar por oposición en 
1907. Movilizado a África participa activamente en la campaña de Marruecos durante nueve años. 
A su retorno a la Península, ocupa diferentes puestos de alta  responsabilidad, como Comandante 
del Parque Central de  Sanidad Animal, Teniente Coronel en la Inspección General de Veterinaria 
del Ministerio de Guerra y Coronel e Inspector General de Veterinaria Militar hasta el final de la 
Guerra Civil Española en 1939. Dentro de la vida civil en España, ejerce destacadamente la 
Medicina Veterinaria y obtiene un diplomado en Bacteriología. Fundador y Director de Instituto de 
Biología Pecuaria de Toledo. Fundador y Director del Instituto Bacteriológico de Veterinaria 
Militar en Barcelona. Vocal del Consejo Superior Pecuario y del Consejo Nacional de Sanidad. 
Presidente de la Asociación Nacional Veterinaria Española de 1932-1939. Fundador y Presidente 
del Colegio de Huérfanos de Veterinarios y del Monte Pío Veterinario. Redactor del Suplemento de 
Agricultura y Ganadería del diario madrileño “El Sol” y de Publicaciones Agrícolas de Espasa 
Calpe. A la caída de la II República en 1939, se exilia en  México, acompañado por su esposa Doña 
María Navascués y de sus cinco hijas, África, Ángeles, Carmen, Esperanza y Teresa. África fue la 
primera mujer médico veterinario y María de los Ángeles la cuarta veterinario en graduarse en 
México, en la Escuela Nacional de Medicina Veterinaria de la Universidad Autónoma de México en 
1944 y 1947, respectivamente. 
 

En la diáspora mexicana ejerce intensamente la Medicina Veterinaria, funda Laboratorios 
Anier S.A., cuya especialidad fue la producción de vacunas, bacterinas y sueros para la prevención 
de enfermedades infecciosas de los animales domésticos. Ampliamente reconocido y estimado por 
sus colegas mexicanos, fue Académico de Número de la Academia Mexicana de Medicina 
Veterinaria, miembro de la Asociación Mexicana de Periodistas, redactor en jefe de la Revista 
Alimentos y Bebidas y jefe del Servicio de Prensa de la Cámara Nacional de Comercio. Fallece en 
ciudad de México, el 13 de septiembre de 1961.  
Summary 
 

The Spanish veterinarian Manuel Medina García, was born in Toledo on December 24, 
1887. At the age of 19, he graduated as a veterinarian and as a bachelor in Natural Sciences at the 
University of Madrid in 1907. He was mobilized to Africa, where he actively participated in the war 
in Morocco during nine years. Back to the Peninsula, he holds a number of high ranking positions 
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in the army at the Sanitary Corps, reaching the responsibility of General Inspector of the Veterinary 
Services till the end of the Spanish Civil War in 1939.  
 

Among his services in the civil life, he gets a diploma in Bacteriology. He founds and 
becomes Director of the Veterinary Biological Institute in Toledo and is Director of the 
Bacteriology Army Institute of Barcelone, and holds a number of high position responsibilities 
more. Due to the fall of the II Republic in April, 1936, he is forced to exile to Mexico, along with 
his wife María de los Ángeles Navacues and his five daughters África, Ángeles, Carmen, Esperanza 
and Teresa. África became the first and Ángeles the fourth women, to graduate as doctors in 
Veterinary Medicine at the National Veterinary Medicine School of the National University of 
Mexico, in 1944 and 1947, respectively. 
 

Dr. Medina founds Anier Laboratories, becomes member of the Academy of Veterinary 
Medicine of Mexico and practices extensively his profession till his death, occurred in Mexico City 
on September 13, 1961.    
 
Semblanza biográfica de Don Manuel Medina García 

El médico veterinario español Manuel Medina García, nace en Toledo la Nochebuena de un 
24 de Diciembre de 1887.  A los 19 años se gradúa como Veterinario y como Licenciado en 
Ciencias Naturales en la Universidad de Madrid y es Veterinario Militar por oposición en 1907. 
Movilizado a África, participa activamente en la campaña de Marruecos durante nueve años. A su 
retorno a la Península, ocupa diferentes puestos de alta responsabilidad, como Comandante del 
Parque Central de Sanidad Militar, Teniente Coronel en la Inspección General de Veterinaria del 
Ministerio de Guerra y Coronel e Inspector General de Veterinaria Militar, hasta el final de la 
guerra.   
 

Dentro de la vida civil, ejerce destacadamente la Medicina Veterinaria ya que obtiene un 
diplomado en Bacteriología.  Fundador y director del Instituto de Biología Pecuaria de Toledo. 
Fundador  y  director del Instituto Bacteriológico de Veterinaria Militar en Barcelona. Es vocal del 
Consejo Superior Pecuario, desde su creación y funciona igualmente como vocal del Consejo 
Superior de Sanidad. Es electo Presidente de la Asociación Nacional Veterinaria Española, único 
organismo sindical profesional, de 1932 a 1939. Fundador y director del Colegio de Huérfanos de 
Veterinarios y del “Montepío Veterinario”. Director de la Revista de Veterinaria Militar. Secretario 
de Redacción del Suplemento de Agricultura y Ganadería del Diario madrileño “El Sol”, y de las 
Publicaciones Agrícolas de la Editora Espasa-Calpe de Madrid. Fue, además, autor de varios 
catecismos del Agricultor y el Ganadero y redactor y director temporal de la Revista de Higiene y 
Sanidad Pecuarias. 
 

El Dr. Medina une su vida en Ceuta,  a la de doña María Navascués, española oriunda de 
Manila, cuando Filipinas, era aún colonia hispana, durante el ocaso del Imperio Español en Oriente. 
La pareja procrea un varón quien fallece prematuramente a la edad de cuatro años y cinco niñas, 
África nacida en Ceuta, Provincia de Cádiz en el Marruecos Español en 1915, María de los Ángeles  
ve también,  la primera luz en Ceuta en 1917 y otras tres hijas Carmen, Esperanza y María Teresa. 
 

A la derrota del gobierno de la II República, el Dr. Medina junto con doña María de los 
Ángeles y sus cinco hijas se ven forzados por la caída de Barcelona, a cruzar la frontera hispano-
francesa. Encuentran refugio en el seno de una familia francesa en Port Sainte Marie, para ser más 
tarde concentrados en un campo de refugiados de guerra en Burdeos. De aquel  puerto galo, 
apretados y angustiados ante un incierto futuro, se embarcan junto con cientos de republicanos, en 
el navío de bandera francesa “Le Mexique”, bajo la protección del  Coronel Antonio Haro Oliva, 
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autoridad militar mexicana del barco; comisionado por el General Lázaro Cárdenas, presidente de la 
República Mexicana, el cual los llevaría salvos y sanos al Puerto de Veracruz en septiembre de 
1939. 
 

La familia Medina permanece algunas semanas en las tropicales y hospitalarias tierras 
jarochas  y de allí ascienden por tren al altiplano mexicano para establecerse en la clase mediera 
Colonia Roma de la ciudad de México. Don Manuel y su familia reciben la nacionalidad mexicana 
en 1940. Los Medina se adaptan progresivamente a su nueva vida y su nueva patria. África y María 
de los Ángeles, quienes habían interrumpido sus estudios de Veterinaria en la Universidad de 
Madrid, al estallido de la Guerra Civil Española; los reanudan en la Escuela Nacional de Medicina 
Veterinaria de la Universidad Nacional Autónoma de México de San Jacinto, ubicada allá, por el 
añoso y prehispánico barrio de Tacuba, al Oeste de la capital azteca. África tiene el honor de haber 
sido la primera Médico Veterinario que se gradúa en México con la tesis de licenciatura: “Breves 
observaciones para fijar las constantes hemáticas del perro en el Distrito Federal” en 1944 y 
María de los Ángeles, se gradúa en 1947 con la tesis: “Variaciones del Método de Kjendahl”, 
siendo la cuarta colega egresada de nuestra antigua escuela. 105 
 

La Dra. Medina, fue discípula del Maestro Manuel Sarvide connotado histólogo veterinario 
mexicano, formando a más de 28 generaciones de veterinarios. Todos aquellos que fuimos sus 
alumnos, recordamos a la bellísima “Maestra Angelita”, impartiéndonos con  disciplina de 
terciopelo y fascinados por su atractivo lenguaje con acento español, la “Cátedra de Citología, 
Histología, Embriología y Practicas” 
 

En su patria de adopción, el Dr. Medina ejerce destacadamente su vocación veterinaria. Es 
propietario y director de Laboratorios Anier, S.A., con sede en las calles de Colima No. 183 de la 
Colonia Roma. Participa activamente durante la campaña de erradicación de la Fiebre Aftosa de 
1946 a 1952. Laboratorios Anier se especializa en la fabricación de productos biológicos, vacunas y 
bacterinas para el control y la prevención de enfermedades infecciosas animales, tales como: vacuna 
contra el Carbunco Bacteriano (Fiebre Carbonosa), Polivalente contra la Septicemia Gangrenosa, 
Pulmonía Contagiosa Porcina, Parasitosis Porcina, Mixta contra las complicaciones de la Peste 
Porcina, Papera (Gourma) del caballo, Bacterina Formolada Tisular contra el Moquillo, Mixta 
contra las complicaciones del Moquillo, Antirrábica, Septicemia Hemorrágica, Cólera Aviar, 
Tifosis Aviar, Diarrea Blanca de los Polluelos, Aborto Epizoótico de las Vacas, Anti-Estrepto-
Estafilococcica Colibacilar Polivalente, Mamitis de las vacas, Derriengue (Encefalomielitis 
Infecciosa) básica. Además produce especialidades avanzadas para su época, y que ahora nos 
parecen productos biológicos sorprendentemente extraños o anticuados, ya sea por la tecnología o 
por la nomenclatura empleada,  por ejemplo: Vacuna Antivirus contra la Papera del caballo, 
Antivirus Antiestrepto-estafilocóccica, Antivirus contra la Mamitis de la Vaca. Sueros de uso 
indistinto  humano y veterinario como: Suero Normal de Caballo, Suero Antitetánico, Suero 
Anticarbunco. Además, productos como la Embrocación Veterinaria y la Endosepticemia, que se 
exportaba a Inglaterra. 

 
Nos relata la Maestra Angelita que fue proyecto de su padre, el desarrollar y producir  

vacunas para la salud humana, tales como una vacuna para la prevención de la gripe, y vacunas 

                                                 
105 RELACIÓN DE TESIS, 1916-1974. Biblioteca de la Escuela de Medicina Veterinaria y Zootecnia de 
la UNAM. Ciudad Universitaria, México D.F. Junio de 1976. 
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antineumónica, antiestafilococcica, antitísica TAB, antimeningocóccica, antivariólica, contra el 
coqueluche, antiestreptococcica, antiescarlatinosa, antidisentérica, etc. 
 

El Dr.  Manuel Medina García ocupa, además, durante su larga diáspora en tierras 
americanas,  diferentes puestos y  responsabilidades, que ponen en relieve sus variados intereses 
científicos y humanísticos, de entre los que destacan: Académico de número de la Academia 
Nacional de Medicina Veterinaria en 1941,  miembro  de la Asociación Mexicana de Periodistas en 
1948, Redactor en Jefe de la Revista de Alimentos y Bebidas en 1948, Jefe del Servicio de Prensa 
de la Cámara Nacional de Comercio de la ciudad de México , para la cual escribe numerosos 
artículos 

 

La obra escrita que nos dejó don Manuel, refleja su interés y su pasión por la Medicina  y 
Producción Animal:  
 
-  Diversos Catecismos del Agricultor y el Ganadero 
-  Reglamento de Campaña para la Veterinaria Militar 
-  Tratado de Microscopía en 1914, premiado por el Ministerio de la Guerra 
-  Reglamentación de la Elaboración y Venta de Sueros y Vacunas, 1916 
-  Servicios Veterinarios en Guarnición y en Campaña, 1917  
-  Organización de la Cría de Caballos publicado durante el mismo año. Ambas obras fueron 
premiadas por la Asamblea Nacional Veterinaria 
-  Servicios Veterinarios en la Guerra Europea y sus enseñanzas, 1921, premiado por el Ministerio 
de la Guerra  
-  Riqueza Ganadera de España, 1923 
-  Ordeño y conservación de la leche, 1923 
-  Cómo se elije un semental, 1925, trabajo premiado con la Cruz Blanca del Mérito Militar. 
-  Producción y conservación de huevos, 1925 
-  Proyectos de Material de Campaña para Veterinaria, escrito galardonado también con la Cruz 
Blanca del   Mérito Militar 
- Estudio sobre Abastos de Carnes de la ciudad de México en colaboración con el veterinario 
español igualmente exiliado, don Pedro Sánchez Márquez, 1954. 
 
  El Dr. Manuel Medina García, nuestro infatigable veterinario toledano, fallece a los 74 años 
de edad,  el 13 de Septiembre de 1961 en la ciudad de México y fue sepultado en el Panteón 
Español, dejándonos la huella y el ejemplo de su caballerosidad, bonhomía, rectitud y el apego a sus 
convicciones. 106 
 
“No obstante, los españoles que arribaron al Puerto de Veracruz encontraron en México  parte de 
lo que habían perdido en España: seguridad, trabajo, pero sobre todo libertad de pensamiento y de 
expresión. Ello permitió su retorno simbólico a su patria, a la cual regresaron en forma de libros y 
diversos tipos de manifestaciones intelectuales…” 
                                                                                                            
                                                                                                            Fernando Savater 
                                                                                                            Diario Crónica. México, D. F. 
                                                                                                            9 de septiembre, 2009 
                                                 
106 Entrevistas personales con la Dra. María de los Ángeles Medina Navascués. México, D.F. 6 de 
Noviembre de 1999, 13 y 27 de Julio del 2000. 
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Dr. Manuel Medina García 

 
Nota bene.- El presente trabajo, fue presentado durante las V Jornadas Nacionales de Historia de la 
Veterinaria en Barcelona, del 17 y 18 de Noviembre del 2000. Hemos considerado relevante 
actualizarlo y enriquecerlo, con el objeto de volver a presentar esta ponencia durante el XV 
Congreso Nacional y VI Congreso Iberoamericano de Historia de la  Veterinaria de Toledo, 
Noviembre 13 y 14 del 2009, debido a la importancia del personaje biografiado y a su origen 
toledano. 
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Semblanzas biográficas de las Médico Veterinario 
África y María de los Ángeles Medina Navascués 

 
Miguel A. Márquez 
 
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia 
Universidad Nacional Autónoma de México 
 
Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina Veterinaria 
 
RESUMEN  
 

Dos jóvenes hermanas nacidas en Ceuta, África, pero de origen toledano exiladas en México 
por causa de la Guerra Civil Española en 1939, doña África y doña María de los Ángeles Medina 
Navacués, se vieron obligadas a interrumpir los estudios de medicina veterinaria que cursaban en la 
Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid, España, al estallido de la guerra 
fratricida en julio de 1936. Ambas fueron hijas del distinguido veterinario militar republicano, don 
Manuel Medina García, quien ocupó cargos de alta responsabilidad en el Ejército Republicano 
español, antes y durante la guerra. A la caída de la II Republica a principios de 1939, don Manuel, 
su esposa y sus cinco hijas se vieron forzados exiliarse en México.  
 

El gobierno del General Lázaro Cárdenas del Río, presidente de México, implementa una 
gran operación humanitaria para la recepción de miles de refugiados políticos españoles, quienes 
salvan la vida y encuentran una nueva forma vida en su país adoptivo. África y María de los 
Ángeles retoman nuevamente sus estudios de medicina veterinaria en la antigua Escuela Nacional 
de Medicina Veterinaria de San Jacinto de la Universidad Nacional Autónoma de México, 
graduándose respectivamente en 1944 y 1947 e erigiéndose de esta manera, como la primera y 
cuarta mujer, médico veterinario, graduadas en México. 
 
Palabras claves: Guerra Civil Española, Exilio, México, Lázaro Cárdenas del Río, Escuela de 
Medicina Veterinaria de San Jacinto de la UNAM.    
 
SUMMARY 
 

Two young sisters born in Ceuta, Africa, both of Toledan origin, exiled to Mexico because 
the Spanish Civil War in 1939, África and María de los Angeles Medina Navascués, were obliged 
to abandon their veterinary medicine studies at the Veterinary Faculty of the University of Madrid, 
Spain, when the fratricidal war broke in July, 1936. Both were daughters of don Manuel Medina 
García, a high ranking and distinguished veterinary officer of the Spanish Republican Army, before 
and during the war. Due to the fall of the II Republic, at the beginning of 1939, don Manuel, his 
wife and his five daughters  were forced to exile to Mexico.   
 

The government of General Lázaro Cárdenas del Río, president of Mexico, organizes and 
implements a huge humanitarian operation to receive thousands of political refugees, who save their 
lives and make a new living in their adoptive country. África and María de los Angeles, started 
again their studies of veterinary medicine at the Veterinary Medicine School of San Jacinto, of the 
National Autonomous University of México, getting their degree respectively in 1944 and 1947, 
becoming in this manner, the first and fourth veterinarian women graduated in Mexico. 
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medicine of San Jacinto, UNAM.  
 
Las primeras mujeres veterinarias graduadas en México 
 

Cabe el honor a dos jóvenes hermanas de origen toledano, África y María de los Ángeles 
Medina Navascués, exiliadas por causa de la Guerra Civil española, de erigirse como la primera y la 
cuarta mujer médico veterinario, en graduarse en la antigua Escuela Nacional de Medicina 
Veterinaria de San Jacinto de la Universidad Nacional Autónoma de México, ubicada en aquellos 
tiempos, en el antiguo y prehispánico barrio de Tacuba, al Poniente de la capital mexicana. 
 
De tal palo, tal astilla 
 

Don Manuel Medina García, veterinario español, nacido en Toledo un 24 de diciembre de 
1887 y fallecido en ciudad de México, el 13 de septiembre de 1961, se gradúa como Veterinario y 
como Licenciado en Ciencias Naturales en la Universidad de Madrid a los 19 años de edad y es 
Veterinario Militar por oposición en 1906, a los 20 años. Movilizado en África, participa 
activamente en la campaña de Marruecos durante nueve años. A su retorno a la Península, ocupa 
diferentes cargo de alta responsabilidad, como Comandante del Parque Central de Sanidad Militar, 
Teniente Coronel en la Inspección General de Veterinaria del Ministerio de Guerra y Coronel e 
Inspector General de Veterinaria Militar, hasta el final de la Guerra Civil española en 1939. 
 

El Dr. Medina une su vida en Ceuta, a la de doña María de los Ángeles Navascués Garzón, 
española oriunda de Manila, cuando Filipinas, era aun colonia hispana, durante el ocaso del Imperio 
Español en Oriente. La pareja procrea un varón, Manuel, quien  fallece a la edad de cuatro años y 
cinco niñas. África nacida en Ceuta, Provincia de Cádiz en el Marruecos Español en 1915, María de 
los Ángeles, ve también la primera  luz en Ceuta en 1917 y otras tres hijas, Carmen quien nace 
igualmente en Ceuta en 1919, Esperanza en 1922 y María Teresa en 1924, ambas oriundas de 
Madrid.  
 
El exilio 
 

Con la rendición de Barcelona y de Gerona a principios de 1939 y la consecuente la caída de 
la II Republica, las mujeres de la familia Medina, sin don Manuel, logran escapar a pie a través del 
túnel del ferrocarril que unía la frontera hispano-francesa. Son alojadas temporalmente por una 
familia francesa en Port Sainte Marie en el Sur de Francia. Afortunadamente el jefe de la familia, 
logra también pasar al país galo y juntos con la ayuda del gobierno mexicano logran embarcarse en 
el vapor de bandera francesa “Le Mexique”, fletado por el Servicio de Evacuación de Republicanos 
Españoles y bajo la protección del coronel Antonio Haro Oliva, autoridad mexicana del barco, 
comisionado por el general Lázaro Cárdenas, presidente de la República Mexicana, arribando al 
puerto de Veracruz, la madrugada del 14 de julio de 1939.  

 
Una nueva vida y una nueva patria adoptiva 
 

La familia Medina asciende por tren la abrupta Sierra Madre Oriental a partir de la calurosa 
costa jarocha hasta el altiplano azteca y se asientan en la clasemediera Colonia Roma de la ciudad 
de México. Los siete miembros de la familia Medina, se adaptan rápidamente a su nueva vida y a su 
nueva patria, recibiendo la nacionalidad mexicana en 1940. 
 

Don Manuel funda con espíritu científico y con visión empresarial, Laboratorios Anier, 
empresa de medicina veterinaria que al paso de los años manufacturó vacunas, bacterinas y sueros 
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para la salud animal, para las diferentes especies animales domésticas, aunque con un mayor 
enfoque al ganado mayor. 
 

Tanto África, como María Ángeles, las dos hermanas mayores laboran primeramente como 
maestras de una escuela primaria en Santa María Tulpetlac, pequeña población indígena situada al 
Noreste del Valle de México.  
 

Debido a que ambas habían interrumpido sus estudios en  la Escuela de Veterinaria de la 
Universidad Complutense de Madrid, al estallido de la guerra fratricida, deciden reanudarlos ahora, 
en la antigua Escuela de Medicina Veterinaria y Zootecnia de San Jacinto de la Universidad 
Nacional Autónoma de México, ubicada en el añoso barrio de Tacuba, situado en el Poniente de la 
capital mexicana. 
 
África, la hermana mayor 
 

África, tiene el honor de haber sido la primera mujer médico veterinario en graduarse en la 
República Mexicana, con la tesis de licenciatura intitulada: “Breves observaciones para fijar las 
constantes hemáticas del perro en el Distrito Federal” en 1944 y María de los Ángeles, se titula en 
1947, como la cuarta mujer veterinario egresada en México, con la tesis: “Variaciones del Método 
Kjendahl” en 1947. 107 
 

La Dra. África Medina ejerce su profesión durante largos años laborando como responsable 
de los servicios técnico-científicos del laboratorio de su padre, los Laboratorios Anier, ubicados en 
la calle de Colima 183. A la muerte de don Manuel, al paso del tiempo la empresa paterna es 
vendida y entonces la Dra. Medina, pasa  a laborar en el área administrativa, para la farmacéutica 
veterinaria suiza Laboratorios Sandoz.  
 

Unió su vida a la del Sr. Jorge Fernández de Villegas, también exiliado español en México 
quien había permanecido encarcelado durante cinco años y finalmente liberado logra llegar a 
México. La pareja procreó dos hijos, Paloma y Manuel, quienes han hecho su vida y moran 
actualmente en la capital mexicana. Fallece en ciudad de México en 2005.     
 
La maestra Angelita 
 

Con respecto a la “Maestra Angelita”, como ella era conocida por todos los que fuimos sus 
alumnos, laboró toda su vida consagrada a la enseñanza y a la vida académica en lo que ahora es la 
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNAM, en el actual campus de ciudad 
universitaria, allá por el Pedregal de San Ángel en el Sur de la metrópoli azteca. Durante su devenir 
como profesora de la cátedra de “Citología, Histología, Embriología y Prácticas”, formó a 28 
generaciones de jóvenes veterinarios, habiendo sido discípula del querido maestro Manuel Sarvide, 
distinguido y connotado histólogo veterinario mexicano. 
  

El que esto escribe, aun la recuerda con claridad y frescura, en aquel año de 1960,  
impartiendo su cátedra con gran personalidad, pequeña de estatura, guapísima, de cabellos rubios y 
con grandes ojos azules, plantada frente a sus alumnos o a la mitad del salón de clases y hablando 
con voz clara y con un “ceceo” que denotaba todavía un encantador acento español. La mayoría de 

                                                 
107 Relación de Tesis, 1916-1974. Biblioteca de la Escuela Nacional de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de la Universidad Nacional Autónoma de México. Ciudad Universitaria. México, D.F. 
Junio de 1976.   pp. 15 y 17. 
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los alumnos de primer ingreso tendríamos 18 años de edad. Conservo y atesoro todavía con grata 
nostalgia, en mis archivos, el bello cuaderno correspondiente a la cátedra de la Dra. Medina, en el 
cual dibujábamos cuidadosamente bajo su dirección, los tejidos y los cortes histológicos de órganos 
diversos, bellamente coloreados. 
 

Nos enseñó con una disciplina que nosotros llamábamos, “guante de hierro, forrado con 
terciopelo”. Se casó un colega veterinario mexicano muy querido, el Dr. José Luis Ayala, maestro 
mío también. Bien parecido, alto, siempre muy bien vestido y de gran carácter, con trato suave y 
cordial  hacia sus alumnos. No tuvieron hijos y al paso de los años, desafortunadamente  se 
divorciaron. 
 

Al jubilarse y retirase de nuestra facultad, enseñó y leyó ad honorem durante muchos años a 
los ciegos y pacientes del Hospital de Invidentes de Coyoacán. En la actualidad, la Maestra 
Angelita, a sus  93 años de edad, esta recluida en el Hospital de la Beneficencia Española de 
Polanco, en ciudad de México, envejecida, pero con suficiente salud como para seguir viviendo. 
 

Las otras hijas de don Manuel y doña María de los Ángeles, dos de ellas ya han fallecido, 
Carmen prematuramente hace ya muchos años, Teresa quien falleció sorpresivamente en enero de 
este año. La otra sobreviviente, de la familia toledana Medina-Navascués, es doña Esperanza de 87 
años, vive con una remarcable salud y lucidez mental rodeada del cariño de su hijo Juan, de su 
sobrino Luis (hijo de Teresa) y de sus nietos y biznietos y quien me abrió amablemente las puertas 
de su hogar para hacerle una entrevista con el objeto de escribir parte de estas semblanzas 
biográficas, reunión durante la cual me proporcionó también, valioso material fotográfico. Vayan a 
ella y a su hermana Teresa mis agradecimientos sinceros. 
 
Miguel A. Márquez 
Guadalajara, México Agosto, 2009  
                                        
 
 

Entre España y México 
 

 Pedro Garfias 
 

(Escrito a bordo del Sinaia, 1939) 
 

Qué hilo tan fino, qué delgado junco 
-de acero fiel-, nos une y nos separa, 
con España presente en el recuerdo, 
con México presente en la esperanza. 

 
Repite el cielo sus cóncavos azules, 
Repite el mar sus aguas tranquilas 

y entre el cielo y el mar ensayan vuelos 
de análoga ambición, nuestras miradas. 

 
España que perdimos, no nos pierdas; 
Guárdanos en tu frente derrumbada, 
Conserva a tu costado el hueco vivo 

De nuestra ausencia amarga 
Que un día volveremos, más veloces, 
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Sobre la densa y poderosa espalda 
de este mar, con los brazos ondeantes 

y el latido del mar en la garganta. 
 

Y tú, México libre, pueblo abierto 
al ágil viento y a la luz del alba, 

indios de clara estirpe, campesinos 
con tierras, con simientes y con máquinas; 

proletarios gigantes de anchas manos 
que forjan el destino de la Patria. 

Pueblo libre de México:    
como otro tiempo por la mar salada 
te va un río español de sangre roja 
de generosa sangre desbordada... 

 
Pero eres tú, esta vez, quien nos conquista 

y para siempre, ¡oh, vieja y Nueva España!". 
 

    (Pedro Garfias, Salamanca, 1901-Monterrey, 1967) 
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