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BEATO SEBASTIÁN DE APARICIO
EL MISIONERO GALLEGO CURADOR DE 
ANIMALES EN LA NUEVA ESPAÑA

Miguel A. Márquez 

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia. UNAM
Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina Veterinaria y Zootecnia

RESUMEN 

El beato Sebastián de Aparicio vio la primera luz en La Gudiña, Orense, Galicia, España en 
1502. Hijo de campesinos no aprende a leer ni a escribir. Labora como pastor par apoyar a 
su familia. Siendo niño contrae la peste negra, una loba le lame las pústulas y sana. Desde 
entonces tuvo un amor especial por los animales y una admirable influencia sobre ellos. 
En 1535 emigra a la Nueva España y se establece en la ciudad de Puebla donde se dedica 
a la ganadería, crianza de bueyes, arriería y a construir carretas para la transportación de 
mercancías. Se le considera el introductor de la carreta en America. Sebastián estaba dotado 
de una fuerza física descomunal, la cual le era muy útil para llevar a cabo todos estos oficios. 
Abrió el Camino Real carretero entre el Puerto de Veracruz, Puebla y ciudad de México 
y el Camino Real entre la capital del virreinato de la Nueva España y el mineral de plata 
de Zacatecas. Aprende de los indígenas la herbolaria azteca y hace fama como curador y 
sanador de los animales domésticos. El beato de Aparicio poseía además, un gran don para 
manejar animales se hace domador, calmaba con su voz y sus manos a caballos y toros 
furiosos. Hace sus votos en la Orden de San Francisco de Asís en 1575 e ingresa como lego 
al Convento de San Francisco en Puebla, haciendo labores de criado y pide limosna en las 
calles y en los caminos del Valle de Puebla. Muere a los 98 años con olor de santidad por el 
rompimiento de una hernia en 1600. Fue exhumado en dos ocasiones habiéndose encontrado 
su cuerpo incorrupto. Su cuerpo reposa en la Iglesia de San Francisco en la Ciudad de Puebla 
en un altar y urna de plata.
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SUMMARY

Blessed Sebastián de Aparicio was born in La Gudiña, Orense, Galicia, Spain in 1502. Son 
of a family of peasants, he doesn’t learn how to read and write. He works as shepherd. When 
he was young he falls ill with the black pest, a she-wolf licks his pustules and becomes cured. 
Since then he develops a special love for animals and has great influence over them. In 1535 
he emigrated to the Viceroyalty of New Spain and settles in Puebla City, where he works 
in cattle raising, in muletering, in building dirt roads and he builds wagons.for merchandise 
transportation. He is considered as the wagon introducer in the American Continent. Sebastian 
had a colossal physical energy fact that helped him to carry on with these activities. He builds 
the Camino Real between the Port of Veracruz, Puebla and Mexico City and the Camino 
Real between the capital of New Spain and the silver mines in Zacatecas. He learns from the 
Indians, the aztec herbalist medicine and becomes famous as healer and curator of domestic 
animals. Blessed Aparicio had a gift to handle and control animals with his voice and hands; 
he becomes a horse and cattle animal tamer, among them furious horses and oxen. He makes 
his vows and is accepted at the San Francisco de Asis monastery in Puebla City in 1575, as a 
humble server and almoner in the streets of the city and in the roads of Puebla. He dies when 
he was 98 years old due to a broken hernia surrounded by smell of holiness in 1600. He was 
exhumed twice and his body was incorrupt. His body rests in a silver urn and altar at the San 
Francisco convent in Puebla City.        

EL BEATO SAN SEBASTIÁN DE APARICIO

El misionero gallego curador de animales

El beato Sebastián de Aparicio del Prado, vio la primera luz en La Gudiña, Orense, Galicia, 
España en 1502 y fallece en la ciudad de Puebla de los Ángeles, Nueva España en 1600.

Hijo de campesinos no aprendió a leer, ni a escribir. Laboró como pastor para apoyar a su 
familia y para juntar recursos para la dote de sus dos hermanas. Siendo joven cayó enfermo 
por la peste negra y la leyenda cuenta que su madre lo llevó a una cueva donde una loba 
lamió sus pústulas y sanó. Desde entonces tuvo un especial amor por los animales y una 
influencia admirable sobre ellos. Le agradaba la vida de campo porque en esa soledad, le era 
más fácil hablar con Dios y meditar.    

A los 20 años de edad marchó a Salamanca en donde laboró en el campo como jornalero 
y criado. Se mudó a San Lúcar de Barrameda habiendo trabajando en la ganadería y en la 
agricultura. En 1535 a los 33 años se embarcó al Puerto de la Villa Rica de la Vera Cruz 
en Nueva España. Se establece en la recién fundada villa de la Angelópolis (Puebla de los 
Ángeles fundada por Fray Toribio de Benavente en 1531) ubicada a mitad del camino entre 
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Veracruz y la ciudad de México, capital del Virreinato de la Nueva España, dedicándose a la 
ganadería, crianza de bueyes, arriería y a construir carretas para transportar mercancías1. Se 
le considera como el introductor de la carreta en América.

Sebastián estaba dotado de una fuerza descomunal que le era muy útil para llevar a cabo 
todos estos oficios. Al paso de los años abre el Camino Real carretero entre el Puerto de 
Veracruz, Puebla y la ciudad de México, capital del Virreinato de la Nueva España (420 km).

El beato de Aparicio poseía además, un gran don para manejar animales se hace domador, 
calmaba con su voz y sus manos a caballos y toros furiosos.

Aprende de los indígenas la herbolaria azteca2 y hace fama como curador y sanador de los 
animales domésticos.   

Es considerado como el Primer Charro de México.

Sebastián de Aparicio hace una fortuna con su empresa de transportes y abre el Camino Real 
carretero de Tierra Adentro (hacia el norte) entre la ciudad de México y el  Real de Minas de 
plata de Zacatecas (630 km).

En 1562, a los 60 años de edad contrae matrimonio en la Angelópolis en dos ocasiones, pero 
enviuda ambas veces y queda sumido en la tristeza y en la soledad.

Vende todos sus bienes y dona su fortuna al convento de las Hermanas Clarisas.

Hace sus votos en la Orden de San Francisco en 1575 e ingresa como lego al Convento de 
San Francisco de Asís en Puebla, haciendo labores de criado y pide limosna en las calles y 
en los caminos del Valle de Puebla.  

Muere a los 98 años con olor de santidad por el rompimiento de una hernia en 1600. A su 
sepelio acuden miles de fieles. Fue exhumado en dos ocasiones habiéndose encontrado su 
cuerpo incorrupto. 

Su cuerpo reposa en la Iglesia de San Francisco en la Ciudad de Puebla en un altar y urna 
de plata.

CONCLUSIONES

Los historiadores de la veterinaria estamos en deuda con Sebastián de Aparicio, pues se debe 
de estudiar su vertiente como curador y sanador de animales a pesar que no ejerció como 
albéitar. 

1  Los antiguos pobladores de Mesoamérica no poseían animales domésticos, como caballos,  ganado bovino, porcino, ovino 
y caprino, los cuales fueron introducidos por los colonos españoles a principios del siglo XVI. por lo que  aztecas y otras 
civilizaciones coetáneas para transportar cualquier tipo de mercancías y objetos utilizaban a los “Tatemes” o cargadores, 
individuos de gran condición física que utilizan mecapales que consistían en fajas de fibra apoyadas en la frente de la cabeza 
para llevar cargas sujetas con cuerdas, que aun se usan en la actualidad.  

2 La herbolaria mexica fue la madre de la medicina azteca que aun se practica en México en el siglo XXI
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Beato Sebastián de Aparicio
Curador y Sanador de los animales

Monumento a Sebastián de Aparicio en el atrio del convento de 
San Francisco en Puebla, México.


